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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Основная образовательная программа   дошкольного образования  разработана  рабочей группой педагогов МБДОУ – детский сад «Солнышко» с. Северотатарское  с учетом:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012;

· «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций. СанПиН 2.4.1.3049-13»  (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26);

· Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования.


      1.1. Особенности осуществления образовательного процесса
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение – детский сад «Солнышко» с. Северотатарское Татарского района (МБДОУ – детский сад «Солнышко» . Северотатарское)  расположен в центре села Северотатарское Татарского района. В непосредственной близости от ДОУ находятся    МБОУ Северотатарская СОШ, сельский ДК, ФАП, с которыми ДОУ тесно сотрудничает. Село располагается в 6 км от г. Татарска. 
Такое расположение позволяет  поддерживать взаимодействие  с социальными институтами и дает возможность детям, родителям и педагогам участвовать  в конкурсах, проводить экскурсии с дошкольниками для расширения образовательного пространства, обогащения их яркими впечатлениями, которые способствуют запоминанию и пополнению информации, получившей в ходе обучающей деятельности в детском саду. Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями способствует формированию  познавательного  развития детей дошкольного возраста. Находящаяся рядом МБОУ Северотатарская СОШ создает педагогическому коллективу условия для реализации преемственных подходов в образовательном процессе.
         На организацию образовательного процесса в ДОУ также оказывают влияние такие климатические особенности Новосибирской области как продолжительная (около 5 месяцев) с низкими температурами зима, укороченные весна и осень и др. Они отражаются на содержании образовательного процесса с детьми, тематике совместной деятельности и организации прогулок детей на свежем воздухе. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращаются.
Время, необходимое для реализации Программы:

Пребывание детей – 9 часов

На реализацию всей программы – 6 часов младшая разновозрастная группа.

Программа реализуется на русском языке.

     В объем обязательной части основной общеобразовательной программы не входит время, отведенное на дневной сон. СанПиН предусматривает для детей  от1,5 до 3лет сон продолжительностью не менее 3 часа.
  Основная образовательная программа МБДОУ -детский сад «Солнышко» с. Северотатарское обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,6 до 3 лет.
      Режим работы: пятидневная рабочая неделя, 9 часов  с 08.15. – 17.15.

      Группа разновозрастная, которая делится на две подгруппы.
	Младшая

разновозрастная группа

	Первая группа детей раннего возраста

(от 1,5 до 2лет)
	Вторая группа детей раннего возраста

(от 2 до 3 лет)

	Вирт Савелий

Гуслев Захар

Комаристов Егор

Кривогуз Максим
Макаров Иван
Радько Елизавета

Сухоруков Кирилл 
	Алексанин Женя

Бородавко Дима

Денер Регина

Захарова Юля

Касьянова Варвара

Кочкин Арсений

Морозова Маша
Попов Стёпа

Сергеева Валерия 


В силу возрастной специфики и особенностей развития малышей от 1,6  до 2 лет, разделы для первой группы раннего возраста структурно отличаются от разделов для дошкольных групп. Это различие обусловлено трудностью разделения процессов ухода, воспитания и обучения для детей этой возрастной категории. Поэтому весь программный материал по раннему возрасту выделен в отдельный раздел.

1.2.   Цели по реализации  основной общеобразовательной программы:

1) разностороннее развитие  детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных  особенностей  для  успешного  освоения ими  образовательных  программ  начального  общего  образования,  на  основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности;

2) создание  условий  развития  ребенка,  открывающих  возможности  для  его позитивной  социализации,  его  личностного  развития,  развития  инициативы  и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

3) создание  развивающей  образовательной  среды,  которая  представляет  собой  систему условий социализации и индивидуализации детей.

задачи для достижения цели:

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их      эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование  знаний детей о родном крае: история, символика, достопримечательность, экологическая обстановка;

7) ознакомление с именами создавших и прославивших наше  село;

8) расширение  знаний о флоре и фауне нашего края;

9) привитие любви к родному краю, умение видеть  прекрасное, гордиться им

10) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

11) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

12) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

13) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Решение обозначенных в Программе цели и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении.
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы

Программа строится на  следующих принципах:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.4. Основные характеристики  особенностей развития детей

Ранний возраст от 1,6 – 2 лет

· На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для неё сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной.

· Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить.

· Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения, закрепляется и укрепляется потребность общения со взрослым по самым разным поводам.

· Дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом.

· Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нём много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия, а также предлоги.

· После полутора лет ребёнок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.

· К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные  предложения, а в конце второго года обычным становится использование трёх-, четырёхсловных предложений.

· На втором году жизни ребёнок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения.

· Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

· У детей сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры. Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его ещё не сформирована.

. 
Ранний возраст  от 2 – 3 лет

· На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться  предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

· Развитие предметной деятельности связано с условием культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

· Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребёнка. 

· В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное  значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

· Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

· Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1 000 – 1 500 слов.

· К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

· Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 

· Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий.

· На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

· Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

· Основной формой мышления становится наглядно-действенное. Её особенность заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами.

· Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

· У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом  трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

ранний возраст (1,6 до 3 лет)
	Образовательные области и направления организации жизнедеятельности детей
	Показатели развития воспитанников

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

	Овладение  коммуникативной  деятельностью  и  элементарными общепринятыми нормами и правилами поведения в социуме
	 •  Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника.

•  Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

•  Самостоятельно  выполняет  игровые  действия  с  предметами,  осуществляет  перенос действий с объекта на объект.

•  Использует  в  игре  замещение  недостающего предмета.

•  Общается в диалоге с воспитателем.

•  В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра

	Овладение  элементарной 

трудовой деятельностью
	•  Выполняет простейшие трудовые действия 

(с помощью педагогов).

•  Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы

	Овладение  основами 

собственной  безопасности  и  безопасности  окружающего мира
	•  Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

•  Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

•  Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

	Овладение  познавательно-исследовательской  деятельностью.

Развитие интересов детей, 

любознательности  и  познавательной мотивации.

Развитие  воображения  и 

творческой активности.

Формирование  первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира
	Сенсорное развитие

•  Узнаёт предметы по форме, цвету, величине.

•  Группирует  однородные  предметы  по  одному из трёх признаков.

•  Собирает цилиндрические пирамидки, составляет пирамидки разного цвета.

•  Различает четыре цвета спектра.

Предметная деятельность

•  Приближает  к  себе  предметы  различных 

форм с помощью палочки.

•  Использует предметы-орудия в игре.

•  Умеет  собирать  двух-  и  трёхместные  дидактические игрушки.

•  Подбирает соответствующие детали-вкладыши при выборе из двух, а затем из трёх деталей.

•  Раскладывает предметы по убывающей величине.

•  Понимает слова «поменьше», «побольше».

•  Понимает слова, обозначающие различные 

величины  предметов,  их  цвет,  форму  в  ходе 

подбора деталей по указанным качествам.

•  Участвует  в  практическом  экспериментировании.

•  Различает основные формы деталей строительного материала.

•  Сооружает с помощью взрослого разнообразные  постройки,  используя  большинство 

форм.

•  Разворачивает  игру  вокруг  собственной постройки.

Природное окружение

•  Узнаёт и называет некоторых домашних и диких животных, их детёнышей.

•  Различает  некоторые  овощи,  фрукты (1—2 вида).

•  Различает некоторые деревья ближайшего 

окружения (1—2 вида).

•  Имеет  элементарные  представления  о 

природных сезонных явлениях

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

	Овладение  речью  как средством  общения  и культуры
	•  Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замёрз, устал) и действия сверстника (отнимает).

•  Сопровождает  речью  игровые  и  бытовые действия.

•  Слушает  небольшие  рассказы  без  наглядного сопровождения.

	Обогащение  активного словаря  в  процессе  восприятия художественной литературы
	•  Слушает  доступные  по  содержанию  стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

•  Рассматривает  иллюстрации  в  знакомых книжках с помощью педагога

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Развитие детей в процессе 

овладения  изобразительной деятельностью
	•  Знает,  что  карандашами,  фломастерами красками и кистью можно рисовать.

•  Различает красный, синий, зелёный, жёлтый, белый, чёрный цвета.

•  Умеет  раскатывать  комок  глины,  пластилина  прямыми  и  круговыми  движениями кистей  рук;  отламывать  от  большого  комка глины  маленькие  комочки,  сплющивает  их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.

•  Лепит  несложные  предметы;  аккуратно пользуется глиной, пластилином

	Развитие детей в процессе 

овладения  музыкальной 

деятельностью
	•  Узнаёт знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий — низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

•  Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

•  Умеет  выполнять  движения:  притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

•  Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Овладение  двигательной 

деятельностью
	•  Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей.

•  Может  прыгать  на  двух  ногах  на  месте,  с 

продвижением вперёд и т.д.

•  Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.

•  Умеет  ползать,  подлезать  под  натянутую верёвку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

•  Воспроизводит  простые  движения  по  показу взрослого.

•  Охотно  выполняет  движения  имитационного характера.

•  Участвует в несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым.

•  Получает удовольствие от процесса выполнения движений.

	Овладение  элементарными  нормами  и  правилами 

здорового образа жизни
	•  Имеет хороший аппетит, глубокий сон, активное бодрствование, регулярный стул.

•  Преобладают  уравновешенный  эмоциональный тонус, радостное настроение в коллективе сверстников.

•  Умеет  самостоятельно  одеваться  и  раздеваться в определённой последовательности.

•  Проявляет  навыки  опрятности  (замечает 

непорядок  в  одежде,  устраняет  его  при  небольшой помощи взрослых).

•  При  небольшой  помощи  взрослого  пользуется  индивидуальными  предметами  (носовым  платком,  салфеткой,  полотенцем,  расчёской, горшком).

•  Умеет самостоятельно есть.


Педагогическая  диагностика

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии  с  образовательными областями с учетом используемых в ДОУ методических пособий, обеспечивающих реализацию данной программы.

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
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СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ  С ДЕТЬМИ

 1,6 – 2 лет (первая группа раннего возраста)

Задачи воспитания и обучения

Продолжать укреплять здоровье детей, закалять их, развивать основные виды движений. Создавать условия, способствующие развитию двигательной активности. Предупреждать утомление детей.

В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, аккуратности.

Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. Формировать умение понимать слова, обозначающие названия предметов, действия. 

Формировать умение понимать простые предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого. 

Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его восприятия, мышления, внимания, памяти. 

Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации.

Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр.

Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. Поощрять доброжелательное отношение ребенка к сверстникам, побуждать запоминать их имена. Побуждать к сочувствию и отзывчивости. 

Воспитывать бережное отношение к растениям и животным.

Развивать эстетическое восприятие. 

Привлекать внимание детей к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных предметов.

Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации. 

Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка. Развивать понимание взаимосвязи музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, 

к простейшим ритмическим движениям под музыку.

Поощрять самостоятельную деятельность детей. В предметно-игровой деятельности показывать детям правильные способы действий, поддерживать познавательную активность, заинтересованность, побуждать к самостоятельности и экспериментированию с разнообразными дидактическими материалами.

Формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-заместители.

Учить играть, не мешая сверстникам.

Формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания. Формировать способности попросить, подождать.

Воспитание при проведении режимных процессов 

Режимные процессы (кормление, укладывание на сон, подъем, сборы на прогулку и возвращение с нее, проведение гигиенических процедур) занимают существенную часть времени бодрствования. Дети нуждаются в терпеливом обучении и непосредственной помощи взрослого.

Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. Поддерживать стремление детей к самостоятельности. Соблюдать принцип постепенности включения каждого ребенка в режимный процесс. (За стол усаживать только по 2–3 человека, не умеющих есть 

самостоятельно. Остальные дети в это время продолжают играть. И так далее.)

Детей первой подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере загрязнения им обязательно моют руки. Учить малышей есть ложкой густую пищу, к 1 году 6 месяцам — и суп. Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью взрослого), после еды благодарить 

взрослых (как умеют).

Детей второй подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съедать положенную порцию. Закреплять умение пользоваться салфеткой, после еды благодарить взрослых, задвигать стул.

Содействовать активному участию детей в процессах, связанных с прогулкой и сном. 

К 1 году 7 месяцам приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать шапку, валенки, рейтузы, расстегнутые туфли, шорты и колготки).

 К 2 годам под контролем взрослого выполнять отдельные действия: снимать и надевать перечисленные одежду и обувь в определенном порядке. 

Приучать детей к опрятности, аккуратности. К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в определенной последовательности складывать одежду, ставить на место обувь. Учить бережно относиться к вещам. 

Обращать внимание детей на порядок в группе.

Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические отправления (к 2 годам).

Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Закреплять навыки поведения, соответствующие нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять его указания, откликаться на его просьбы. Формировать желание оказывать посильную 

помощь воспитателю в группе и на участке; в домашних условиях — членам семьи, соседям. 

Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить.

Формировать умение обращать внимание на играющего рядом товари-ща, понимать его состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, делиться ими, уметь подождать.

Формировать умение бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, не ходить по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно учить детей поливать 

растения, кормить животных и птиц.

Расширять ориентировку в окружающей среде. Формировать умение свободно ориентироваться в группе (приемной, спальне). Знакомить с назначением помещений группы, с местами хранения личных вещей, местом ребенка за столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки.

Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых слов: названий часто употребляемых предметов обихода (мыло, носовой платок, расческа и т. п.), простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), названий частей тела.

У детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). Помогать детям запоминать цепочку разворачивающихся по подсказке взрослого действий (взять мыло, вымыть руки с мылом 

и вытереть их и др.).

Развивать активную речь. Развивать умение детей первой подгруппы произносить простые по звуковому составу слова, фразы, состоящие из двух слов («дай мне», «на» и др.).

Побуждать детей второй подгруппы к замене облегченных слов полными; напоминать названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. Содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями, соcтоящими из 

трех и более слов (к 2 годам).

Воспитание в играх-занятиях 

В целях планомерного воздействия на развитие детей проводить специальные игры-занятия. 

Приучать детей слушать взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, подражать его словам и действиям, выполнять задания.

С детьми второго года жизни рекомендуется проводить по 2 занятия в день  по 10 занятий в неделю. Игры-занятия с детьми проводятся— в утренний и вечерний периоды бодрствования.

Детей в возрасте 1 года 6 месяцев — 2 лет можно объединять по 4–6 человек в зависимости от вида игры-занятия. Продолжительность  игры-занятия 8–10 минут.

Перечень основных игр-занятий на пятидневную неделю
	Виды игр-занятий 
	количество

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 
	3

	Развитие движений 
	2

	Со строительным материалом 
	1

	С дидактическим материалом 
	2

	Музыкальное 
	2

	Общее количество игр-занятий 
	10


Развитие речи 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребенка и его лица.

Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и много) отношения 

(к концу года).

Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету.

Развивать умение понимать слова, обозначающие способы передви-жения животных (летает, бегает и т. п.), способы питания (клюет, лакает и т. п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т. п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т. п.).

Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на.

Развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, красный и синий и т. п.); соотносить одно и то же действие с несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т. п.).

Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по  личному опыту.
Активная речь. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо ав-ав— собака и т. п.).

Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию.

Продолжать расширять и обогащать словарный запас:

• существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, 

обуви, посуды, наименования транспортных средств;

• глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т. п.), игровые (катать, строить и т. п.) действия, действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать и т. п.);

• прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов;

• наречиями (высоко, низко, тихо).

Формировать умение детей составлять фразы из трех и более слов, правильно употреблять грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреблять глаголы в настоящем и прошедшем времени; использовать предлоги (в, на). Предлагать образцы 

употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где). Способствовать формированию интонационной выразительности речи.

Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и т. д.).

Приобщение к художественной литературе

1

Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи). Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек. Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения. 

Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей.

Развитие движений 

Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию основных движений. 

Учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно включая движения рук; 

влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать; отталкивать предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими детьми.

1 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, длина 1,5–2 м), приподнятой одним концом от пола на 15–20 см. Подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50 × 50 × 15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку, приподнятую от пола на 12–18 см.

Ползание, лазанье. Перелезание через бревно (диаметр 15–20 см), подлезание под веревку, поднятую на высоту 35–40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м). 

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20–25 см) в паре с взрослым, катание по скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6–8 см) правой и левой рукой на расстояние 50–70 см.

Общеразвивающие упражнения. В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и опускание их, отведение за спину. 

В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета.

В положении стоя полунаклоны вперед и выпрямление; при поддержке взрослого полунаклоны вперед, перегибаясь через палку (40–45 см от пола). 

Приседания с поддержкой взрослого.

Подвижные игры

Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее. 

С детьми старше 1 года 6 месяцев подвижные игры  проводятся — индивидуально и по 

подгруппам (2–3 человека). 

Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание мяча).

Формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Развивать умение внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу.

(Примерный список подвижных игр

«Догони мяч», «Передай мяч», «Доползи до погремушки», «Догони

собачку», «Маленькие и большие», «Поймай бабочку», «Где пищит мышонок?» и др.

Самостоятельные игры детей с игрушками, стимулирующими двигательную активность: с каталками, тележками, автомобилями и пр.)

Игры-занятия с дидактическим материалом 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Развивать умение различать предметы по величине: с помощью взрослого собирать пирамидку из 4—5 колец (от большого к маленькому), из 4—5 колпачков.

Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, бочонки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яблоко и др.).

Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) с отверстиями дидактической коробки.

Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?», «Кто нас позвал?» и т. д.).

Развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета.

Использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом.

Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным).

Продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» их (цилиндр — столбик, труба). 

Знакомить со способами конструирования — прикладыванием, накладыванием. Побуждать совместно с взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные игрушки. 

Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных построек. 

В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой — с сюжетными играми. Развивать умение выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые фигуры. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей (листик — тарелка).

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Начинать развивать у детей музыкальную память. 

Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый 

исполнял мелодию.

При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок).

Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно.

Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Праздники, музыкальные игры, развлечения

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий.

Показывать детям простейшие по содержанию спектакли.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ   ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  В СООТВЕТСТВИИ

С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ  ДЕТЕЙ ОТ 2 ЛЕТ ДО ШКОЛЫ

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 2–7 лет дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и идивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

Образовательная область

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»







Направления:

1)  Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей, норм и ценностей принятых в обществе.

2)  Нравственное воспитание

3)  Формирование основ безопасного поведения

4)   Трудовое воспитание.

1) Развитие игровой деятельности

Задачи развития игровой деятельности детей

1. Развивать игровой опыт каждого ребенка.

2.  Способствовать  отражению  в  игре  представлений  об  окружающей  действительности.

3. Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками.

Классификация игр детей дошкольного возраста

(по Е.В. Зворыгиной и С.Л. Новоселовой)

	Игры, возникающие по инициативе детей
	Игры-экспериментирования

•   Игры с природными объектами

•   Игры с игрушками

•   Игры с животными
	Сюжетные самодеятельные игры

•   Сюжетно–отобразительные 

•   Сюжетно-ролевые

•   Режиссерские

•   Театрализованные

	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	Обучающие игры

•   Сюжетно-дидактические

•   Подвижные

•   Музыкально-дидактические

•   Учебные
	Досуговые игры

•   Интеллектуальные

•   Игры-забавы, развлечения

•   Театрализованные

•   Празднично-карнавальные

•   Компьютерные

	Народные игры
	Обрядовые игры

•   Семейные

•   Сезонные

Культовые
	Тренинговые игры

•   Интеллектуальные

•   Сенсомоторные

•   Адаптивные 

Досуговые игры

•   Игрища

•  Тихие игры

•   Игры-забавы


2) Нравственное воспитание

 Задачи:

1)  Заложить основы нравственного воспитания личности;

2)  Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми
Содержание работы по нравственному воспитанию
	Разделы программы
	Практические умения

	2 – 3 года

	Я и моя семья
	     Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.

         Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи.

	Детский сад
	     Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).  

     Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

	Формирование детского коллектива


	Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 
Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.


3) Формирование основ безопасного поведения

Задачи:

1)  формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

2)  приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

3)  передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

4)  формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Содержание  работы  по безопасности

	Разделы программы
	Практические умения

	2 до 3 года

	Безопасное поведение в природе
	Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).

	Безопасность на дорогах
	Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

	Безопасность собственной жизнедеятельности
	Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.).


4) Трудовое воспитание

Задачи:

1. Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о

конкретных  видах  хозяйственно-бытового  труда,  направленных  на  заботу  о  детях 

(мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).

2.  Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых.

3.  Приобщать  детей  к  самообслуживанию  (одевание,  раздевание,  умывание), 

способствовать  развитию  самостоятельности,  уверенности,  положительной 

самооценки.

Методы и приемы трудового воспитания детей

I  группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.

1)  Решение маленьких логических задач, загадок.

2)  Приучение к размышлению, логические беседы.

3)  Беседы на этические темы.

4)  Чтение художественной литературы.

5)  Рассматривание иллюстраций. 

6)  Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.

7)  Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.

8)  Задачи на решение коммуникативных ситуаций.

9)  Придумывание сказок.

II  группа  методов:  создание  у  детей  практического  опыта  трудовой деятельности.

1)  Приучение к положительным формам общественного поведения.

2)  Показ действий.

3)  Пример взрослого и детей.

4)  Целенаправленное наблюдение.

5)  Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).

6)  Разыгрывание коммуникативных ситуаций.

Создание контрольных педагогических ситуаций

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности
	Условное обозначение
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий

	Индивидуальный труд
	Ребенок  действует  сам, выполняя  все  задания  в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд общий
	Участников  объединяет 

общее  задание  и  общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд 

совместный
	Наличие  тесной зависимости от партнеров, темпа  и  качества  их деятельности
	Каждый  участник  является  контролером  деятельности предыдущего участника


Содержание работы по трудовому воспитанию:

	Разделы программы
	Практические умения

	2 - 3 года

	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).   Формировать умение во время еды правильно держать ложку.

	Самообслуживание
	Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.

	Общественно-полезный труд
	Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по  местам.

	Уважение к труду взрослых
	Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).




Формы работы с детьми по образовательной области

«Социально-коммуникативное развитие»

	содержание
	возраст
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность
	режимные моменты

	1. Развитие игровой деятельности

*Сюжетно-ролевые 

игры

* Подвижные игры

* Театрализованные

игры

* Дидактические игры
	2 – 7 лет
	Наблюдения, чтение

художественной

литературы,

видеоинформация, 

досуги, праздники, 

обучающие игры, досуговые игры,

народные игры. 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые 

игры, дидактические игры, досуговые игры с участием 

воспитателей
	Игры-экспериментирование,

Сюжетные

самодеятельные игры

(с собственными знаниями детей на основе их опыта).

Самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная 

деятельность;

труд в природе; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 

наблюдение


	Сюжетно-ролевые игры;

Подвижные игры;

Театрализованные игры;

Дидактические 

Игры;



	2 .Формирование  элементарных общепринятых норм

*Формирование культуры  личности

*Развитие способностей

*Формирование детского коллектива
	2 - 7 лет
	Беседы, чтение

худ. литературы,

дидактические игры,

игровые занятия, 

сюжетно-ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, 

совместные

игры с несколькими

партнерами, 

пальчиковые

игры)


	Игровая 

деятельность,

дидактические игры,

сюжетно ролевые

игры,

самообслуживание
	Индивидуальная 

работа во

время утреннего 

приема;

Культурно-гигиенические

процедуры;

Игровая 

деятельность во

время прогулки.

	3. Формирование основ безопасного поведения

*Безопасное поведение в природе

*Безопасность на дорогах

*Безопасность собственной жизнедеятельности
	2 - 7 лет
	Беседы, чтение, 

объяснение, 

напоминание,

упражнения, рассказ

продуктивная

деятельность

рассматривание

иллюстраций

целевые прогулки

свободное общение

моделирование 

специальных ситуаций
	Для  самостоятельной

игровой деятельности

- разметка дороги на участке  детского сада,

творческие задания,

рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра,

продуктивная деятельность

свободное общение
	Дидактические 

и настольно печатные игры; 

сюжетно-ролевые игры,

минутка безопасности 

показ, объяснение, 

моделирование 

специальных 

ситуаций

	4. Трудовое воспитание

*Воспитание культурно-гигиенических навыков

* Самообслуживание

* Общественно-полезный труд


	2- 7 лет


	Беседы, потешки,

разыгрывание 

игровых ситуаций.

Объяснения, поручение, чтение и 

рассматривание книг 

познавательного 

характера о труде 

взрослых, дежурства.
	идактическая игра, действие с бытовыми 

предметами.

Продуктивная деятельность, 

поручения, совместный 

труд детей


	Показ, объяснение, 

создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самообслуживания.

Создание ситуаций побуждающих 

детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

прогулка.


Образовательная область

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»









Направления:

1.  Формирование элементарных математических представлений

2.  Развитие познавательно-исследовательской деятельности

3.  Формирование целостной картины мира

1. Формирование элементарных математических представлений.
Развивающие задачи ФЭМП

1)  Формировать представление о числе.

2)  Формировать геометрические представления.

3)  Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).

4)  Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин

5)  Развивать логическое мышление, навыков счета и измерения различных величин.
Содержание работы по ФЭМП

	Разделы программы
	Практические умения

	2 - 3 года

	Количество
	Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).



	Величина
	Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).



	Форма
	Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).



	Ориентировка в пространстве.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.




2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Задачи: 

1) Поддерживать детскую инициативу и самостоятельность в проектной и познавательной деятельности;

2) Формировать опыт совместных наблюдений в ходе организации культурных игровых практик;

3) Развивать  познавательно-исследовательскую  (исследования  объектов  окружающего  мира  и экспериментирования с ними) совместную деятельность со сверстниками;






3. Формирование целостной картины мира

Задачи:
формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах деятельности.
Содержание работы по ФЦКМ

	Разделы программы
	Практические умения

	2- 3 года

	Ознакомление с предметным окружением
	Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. 

Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные способы использования предметов.

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др. 

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.). 

	Ознакомление с социальным миром


	Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия.

	Ознакомление с миром природы


	Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. 

Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения:

Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: 

похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: 

стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.).

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки


Формы работы с детьми образовательная область 

«Познавательное развитие»

	содержание
	возраст
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность
	режимные моменты

	1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений
*  количество и 

счет

*  величина

*  форма

*  ориентировка 

в пространстве

*  ориентировка 

во времени
	3–5 лет
	Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические, 

развивающие, 

подвижные)
	Игровые 

упражнения

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные)

	1. Развитие 

познавательно-исследовательской деятельности

детское 

экспериментирова

ние
	3 -5 лет
	Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

среде.

Игровые занятия с 

использованием

полифункционального

игрового оборудования

Игровые упражнения

Показ, игры 

экспериментирования

Простейшие опыты

Наблюдение на прогулке
	Игры-экспериментирования 

Игры с использованием 

дидактических 

материалов

Детская деятельность: 

предметная, 

продуктивная, игровая
	Прогулка

специальное 

моделирование 

ситуаций

наблюдение

	
	
	
	
	

	З.Формирование

целостной 

картины мира

*ознакомление с предметным окружением

* ознакомление с социальным миром

* ознакомление с миром природы
	3 – 5 лет
	Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие 

ситуации Наблюдение

Рассматривание 

Игры с правилами

Игра-экспериментирование

Исследовательская

деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ, беседы

Экологические, досуги, праздники, развлечения

Проектная деятельность.

Чтение  художественной 

литературы.

Индивидуальные 

беседы.
	Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская

деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Свободное общение на разные темы
	Труд в уголке 

природе

Экспериментирование

Исследовательская

деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ


Образовательная область

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»










Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ

1)  Развитие речи 

2)  Приобщение к художественной  литературе

Средства развития речи:

1)  Общение взрослых и детей.

2)  Культурная языковая среда.

3)  Обучение родной речи в организованной деятельности.

4)  Художественная литература.

5)  Изобразительное искусство, музыка, театр.

6)  Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

7)  ИКТ

Содержание работы по развитию речи
	Разделы программы
	Практические умения

	2 – 3 года

	Развивающая речевая среда
	Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

	Формирование словаря
	На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).

	Обогащать словарь детей
	существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их 

эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 

	Звуковая культура речи
	Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

	Грамматический строй речи
	Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.


Содержание работы по приобщению к художественной литературе
	Практические умения

	2 – 3 года

	Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. 

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. 

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. 

Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».


Формы работы с детьми  в области «Речевое развитие»
	Содержание
	Возраст
	Совместная 

деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Режимные 

моменты

	1. Развивающая речевая среда
	1,6 -7 

лет
	Подбор иллюстраций

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание

Рассказ

Экскурсии

Объяснения

Работа в книжном уголке


	Дидактические  игры.

Театры

Рассматривание

иллюстраций

Продуктивная 

деятельность

Настольно-печатные игры

Игра-драматизация  с использованием 

разных видов театров .
	Работа в книжном 

уголке

- Экскурсии.

- Проектная 

деятельность

	2. Формирование словаря
	1,6 -7 

лет
	- Имитативные 

упражнения,

- Сценарии 

активизирующие

общения.

- Чтение, рассматривание

иллюстраций (беседа.)

-Артикуляционная 

гимнастика

- Дид. игры, 

-Настольно-печатные

Продуктивная 

деятельность

- Разучивание 

стихотворений

-Свободное общение на 

разные темы
	Сюжетно-ролевая 

игра.

Игра импровизация по  мотивам сказок.

-Театрализованные 

игры.

Игры с правилами.

- Игры парами

(настольно-печатные)

-Словотворчество
	Работа в 

книжном 

уголке

- Экскурсии.

- Проектная 

деятельность

	3. Звуковая культура речи
	1,6 -7 

лет
	-Эмоционально-практическое

взаимодействие (игры с предметами и сюжетными

игрушками).

- Обучающие игры с

использованием 

предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры 

С включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки,

пестушки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра.

- Игра-драматизация.

- Чтение, рассматривание

иллюстраций

- Сценарии 

активизирующего

общения. 

- Речевое стимулирование

(повторение, объяснение,

обсуждение, побуждение,

напоминание, уточнение)
	Содержательное 

игровое

взаимодействие детей(совместные игры с

использованием

предметов и игрушек)

- Совместная 

предметная

и продуктивная

деятельность детей

(коллективный 

монолог).

- 

- Игры в парах и

совместные игры
	Чтение 

художественной 

литературы, 

образовательная 

деятельность,  игровая 

деятельность

- Работа в 

книжном уголке

- Экскурсии.

- Проектная 

деятельность

	4. Связная речь
	1,6 – 5 лет
	-Сюжетно-ролевые игры 

-Чтение художественной 

литературы 

-Досуги 

-Свободное общение на 

разные темы
	Продуктивная и 

игровая деятельность 

детей.
	Образцы 

коммуникативных 

кодов взрослого. Освоение формул 

речевого этикета


Образовательная область

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»







Направление образовательной области:

1. Развитие изобразительная деятельность

2. Музыкальное развитие

3. Детское конструирование

Методы эстетического воспитания:

1)  Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания.

2)  Метод  побуждения  к  сопереживанию,  эмоциональной  отзывчивости  на прекрасное в окружающем мире.

3)  Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно,  должны  быть  самоценны,  как  чистый  эстетический факт».).

4)  Метод  сенсорного  насыщения  (без  сенсорной  основы  немыслимо приобщение детей к художественной культуре).

5)  Метод  эстетического  выбора  («убеждения  красотой»),  направленный  на формирование  эстетического  вкуса;  »  метод  разнообразной художественной практики.

6)  Метод сотворчества (с педагогом, сверстниками).

7)  Метод  нетривиальных  (необыденных)  творческих  ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности.

8)  Метод эвристических и поисковых ситуаций.

Содержание работы по развитию изобразительной деятельности
	Разделы программы
	Практические умения

	2 – 3 года

	Рисование
	Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, 

платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

	Лепка
	Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.


Детское конструирование














Содержание работы по конструктивно-модельной деятельности
	Практические умения

	2 – 3 года

	В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место.  Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.

Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).


Формы работы в области «Художественно -эстетическое развитие»
	Содержание
	Возраст
	Совместная 

деятельность
	Самостоятельная

деятельность
	Режимные 

моменты

	1. Развитие

продуктивной

деятельности:

рисование

лепка

аппликация

конструирование
	3-7 лет
	Творческие 

мастерские.

Экскурсии.

Исследовательская и 

практическая работа.

Театрализованные 

игры.

Игры-драматизации.

Игры-импровизации.

Фольклорные 

фестивали 

народного творчества.

Календарно-обрядовые праздники
	Самостоятельная

художественная

деятельность

Игра

Проблемная ситуация

Игры со строительным

материалом

Постройки для

сюжетных игр
	Игра

Индивидуальная 

работа с детьми

Проблемная 

ситуация

	2. Развитие

детского

творчества
	1,6 до 7 лет
	Конкурсы

Оформление выставок

Выставка детских работ
	Самостоятельная

художественная

деятельность, 

свободное 

конструирование из 

природного материала, 

деталей конструктора
	Индивидуальная 

работа с детьми 

Проблемная 

ситуация

	3.Приобщение 

к

изобразительному

искусству
	3-7 лет
	Рассматривание 

предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с

материалом

Рисование

Аппликация   Лепка

Художественный труд

Дидактические игры

Конкурсы 

Выставки работ 

декоративно-прикладного искусства
	Самостоятельное

художественное

творчество

Развивающие игры

Рассматривание 

картин и иллюстраций
	Игра

Проблемная 

ситуация

Индивидуальная 

работа с детьми  

Проектная

деятельность

Создание коллекций

Выставка 

репродукций, 

произведений 

живописи


Образовательная область

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»





Направления образовательной области:

1) Формирование представлений о здоровом образе жизни

2) Физическая культура

Методы физического развития:

1)  Наглядные:

наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений,

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2)  Словесные:

объяснения, пояснения;

подача сигналов;

вопросы к детям;

образный сюжетный рассказ, беседа;

словесная инструкция.

3) Практические:

повторение упражнений без изменения и с изменениями;

проведение упражнений в игровой форме;

проведение упражнений в соревновательной форме

Система физкультурно – оздоровительной работы

	Мероприятия
	Группа
	Периодичность
	Ответственный

	I.  ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА

	Определение   уровня  физического развития
	все группы
	2 раза в год 

(в сентябре и мае)
	старая  медсестра, 

воспитатели  групп

	Анализ  состояния  здоровья  детей
	все группы
	ежемесячно
	старая  медсестра, 

воспитатели  групп

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	Утренняя гимнастика
	все группы
	Ежедневно
	воспитатели  групп

	Физическая культура 

-в зале 

- на воздухе
	все группы
	3 раза в неделю 

2 раза 

1 раз
	воспитатели  групп

	Движения под музыку
	все группы
	ежедневно
	воспитатели  групп, муз. руководитель

	Подвижные игры
	
	2 раза в день
	воспитатели  групп

	Гимнастика  после  дневного сна
	
	ежедневно
	воспитатели  групп

	Спортивные игры
	средняя и старшая разновозрастная
	По  желанию  детей, 

плану физ. занятий
	воспитатели  групп

	Физкультурные досуги
	все группы
	1 раз в месяц
	воспитатели  групп

	Физкультурные праздники
	все группы
	2 раза в год
	воспитатели  групп, муз. руководитель

	Движения  во  время  бодрствования
	все группы
	ежедневно
	воспитатели  групп

	День здоровья
	все группы
	1 раз в квартал
	ст. медсестра, воспитатели, муз. руководитель

	Физкультминутки
	все группы
	ежедневно
	педагоги

	III.  ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	Профилактика  гриппа 

и  простудных 

заболеваний 

(проветривание, 

утренние   фильтры, 

консультации, прививки)
	все группы
	в  неблагоприятные 

периоды  

(осень-весна) 

возникновения  

 инфекции)
	старшая  медсестра

	Работа  с  часто 

болеющими детьми
	все группы
	в течение года
	ст.  медсестра, 

воспитатели

	Игровой  -оздоровительный массаж
	средняя и старшая разновозрастная
	в течение года
	ст.  медсестра, 

воспитатели

	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	Музыкотерапия
	все группы
	Использование 

музыкального  

сопровождения  в  разных видах деятельности
	музыкальный 

руководитель,    

воспитатели групп

	Пальчиковая гимнастика
	все группы
	В  разных  видах 

деятельности
	

	Фитонцидотерапия  (лук, чеснок)
	все группы
	Неблагоприятные 

периоды,  эпидемии, 

инфекционные 

заболевания
	ст.  медсестра, 

пом. воспитателей

	Дорожки   «здоровья» 

(ребристые)
	все группы
	После сна
	воспитатели

	Релаксация
	все группы
	Перед сном
	воспитатели

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	Ходьба босиком по коврикам
	все группы
	После сна
	воспитатели, 

пом. воспитателей

	Облегченная одежда детей
	все группы
	В течение дня
	воспитатели, 

пом. воспитателей

	Мытье  рук,  лица

  прохладной водой
	все группы
	В течение дня
	воспитатели, 

пом. воспитателей

	VI. ВИТАМИНИЗАЦИЯ БЛЮД

	Аскорбиновая кислота
	все группы
	1 раз в день  
	ст. медсестра, повар

	VII. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ

	Соки натуральные или 

фрукты
	
	Ежедневно 10.30
	ст.  медсестра,  

пом. воспитателей


Содержание работы по физическому  развитию

	Раздел программы
	Практические умения

	2 – 3 года

	Формирование представлений о здоровом образе жизни
	Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.

	Физическая культура
	Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время 

ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

	Подвижные игры
	Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).


Формы работы в области «Физическое развитие»
	Содержание
	Возраст
	Совместная 

деятельность в ходе режимных моментов режимные моменты
	Самостоятельная

деятельность

	1.Основные

движения:

-ходьба; бег;

катание, бросание,

метание, ловля;

ползание, лазание;

упражнения в

равновесии;

строевые

упражнения;

ритмические

упражнения

2.Общеразвивающие

упражнения

3.Подвижные 

игры

4.Спортивные

Упражнения

5.Активный 

отдых

6. Формирование 

начальных 

представлений о ЗОЖ
	1,6-7 лет


	Утро:
Индивидуальная работа воспитателя

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

ННОД

Прогулка

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому 

воспитанию на  улице

2-я половина дня, включая  прогулку:

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа 

Подражательные движения

Физкультурный досуг 

Физкультурные праздники 

День 

здоровья 

Дидактические игры, чтение 

художественных произведений, 

личный пример, иллюстративный 

материал

Объяснение, показ, дидактические игры,

чтение художественных 

произведений,

личный пример, иллюстративный

материал, досуг, театрализованные игры
	Игра

Игровое

упражнение

Подражательные

движения

Сюжетно-ролевые 

игры


Методы реализации Программы
Метод -  способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение задач дошкольного образования.

	Название метода и его краткая характеристика
	Особенности деятельности 

взрослого
	Особенности деятельности ребенка

	Поощрение — выражение положительной оценки поступков и действий воспитанников. 


	Одобрения, похвалы, награждения подарком, эмоциональной поддержки, проявления особого доверия, восхищения, повышенного внимания и заботы
	Поощрение  вызывает чувство удовлетворения, уверенности в своих силах, положительную самооценку

	Наказание — метод, направленный на сдерживание негативных действий и поступков, противоречащих нормам 

поведения. 
	Обдуманные  действия взрослого, анализ причин проступка ребёнка и выбора такой формы, которая не унижает достоинства ребёнка и открывает ему путь улучшения поведения
	Сдерживание  негативных действий и поступков, противоречащих нормам 

поведения.

	Упражнение - 

многократное повторение детьми положительных действий, способов и 

форм деятельности ребёнка и его поведения. 


	Организация таким образом, чтобы у ребёнка была возможность совершения, например, одного и того же 

действия в каком-либо виде деятельности, но в разных ситуациях, условиях, обстоятельствах
	Развитие  личности ребёнка в деятельности достигается через приобретение 

определённого опыта этой деятельности во всей совокупности её компонентов

	Образовательные ситуации— это преднамеренно созданные педагогом или естественно возникшие жизненные обстоятельства, ставящие ребёнка перед необходимостью выбора 

способа поведения или деятельности. 
	Образовательные ситуации общих дел, взаимопомощи, взаимодействия с младшими по возрасту детьми, проявления уважения к старшим 

и прочие
	Помогают  дошколятам осваивать новые нормы и способы поведения и деятельности, закреплять уже освоенные

	Информационно-рецептивный метод — 

экономный путь передачи информации
	Предъявление информации, организация действий ребёнка с 

объектом изучения
	Восприятие образовательного материала, 

осознание, запоминание

	Примеры применения: 

Распознающее наблюдение (формирование представлений о свойствах, качествах предметов и явлений: величина, структура, форма, цвет и др.), рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение

	Репродуктивный метод основан на многократном повторении ребёнком информации или способа 

деятельности
	Создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением
	Актуализация представлений, воспроизведение знаний и 

способов действий по 

образцам, запоминание

	Примеры применения:

Упражнения (без повторения!) на основе образца воспитателя, беседа (с использованием вопросов на воспроизведение материала), составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель

	Проблемный метод – педагог ставит проблему и 

показывает путь её решения
	Постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, 

наблюдений в природе и др
	Восприятие образовательного материала, осознание представлений и проблемы, 

мысленное прогнозирование способов решения, запоминание

	Примеры применения:

Рассказ воспитателя о способе решения проблемы, воссоздающее наблюдение (идёт применение знаний на основе воображения), наблюдение за изменением и преобразованием объектов, рассматривание картин и разрешение изображённой коллизии, дидактические игры: лото, домино и др

	Эвристический метод 

(частично-поисковый) – проблемная задача делится на части –проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях)
	Постановка проблем, 

предъявление заданий для выполнения отдельных этапов 

решения проблем, 

планирование шагов 

решения, руководство деятельностью детей
	Восприятие и осмыс-ление задания, акту-ализация представле-ний, самостоятельное 

решение части зада-чи, запоминании

	Примеры применения:

Упражнения (без повторения!) конструктивного характера (перенос ос-военного способа действия на новое содержание), дидактические игры, 

в которых информация является продуктом деятельности, моделирова-ние, эвристическая беседа

	Исследовательский 

метод направлен на 

развитие творческой 

деятельности, на 

освоение способов 

решения проблем
	Составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов.
	Восприятие про-блемы, составление 

плана её решения (со-вместно с воспитате-лем), поиск способов, 

контроль и самокон-трол

	Примеры применения:

Творческие задания, опыты, экспериментирование


Средства реализации Программы
Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе создана развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов:

- демонстрационные(применяемые взрослым) и раздаточные(используемые детьми);

- визуальные(для зрительного восприятия), 

- аудийные (для слухового восприятия), 

- аудиовизуальные(для зрительно-слухового восприятия);

- естественные(натуральные) и искусственные (созданные человеком);

- реальные (существующие) и виртуальные(не существующие, но возможные) и др.

- для  двигательной деятельности детей: (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);

- игровые (игры, игрушки);

- коммуникативные (дидактический материал);

- для чтения(восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);

- для познавательно-исследовательской(натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.);

- трудовой(оборудование и инвентарь для всех видов труда);

- продуктивной(оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и бросовый материал);

- музыкально-художественной(детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.)

2.2 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик

Культурные  практики  –  это  обычные  для  ребенка  (привычные)  способы 

самоопределения,  саморазвития  и  самореализации,  тесно  связанные  с содержанием  его  бытия  и  события  с  другими  людьми.

Процесс овладения культурными практиками  –  это процесс приобретения универсальных  культурных  умений  при  взаимодействии  со  взрослыми  и  в самостоятельной деятельности в предметной среде.

Культурные игровые практики как организационная 

основа образовательной деятельности
	Образовательная деятельность

в ходе режимных моментов
	Самостоятельная образовательная деятельность детей

	Сюрпризные игровые моменты

Игровые моменты-переходы от 

одного режимного процесса к другому .

Игры-наблюдения.

Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Строительные игры
	Индивидуальная

Игры по выбору

Игры-»секреты»
	Групповая

Игры рядом.

Игры по инициативе детей.

Игры «предпочтения»
	Коллективная

Игры-«времяпровождения».

Игры-»события».

Игры-»сотворчество»

	
	Непосредственно образовательная деятельность детей со взрослыми

	
	Прямое руководство игрой

Игра-беседа.

Игровые обучающие ситуации.

Игра-занятие

Игра-драматизация.

Игра-экспериментирование.

Игра-моделирование
	Косвенное руководство игрой



	
	
	Через предметно-игровую среду

Проблемные ситуации.

Игры, провоци-рующие изменения 

игровой среды.

Игры-путешествия.

Игры-развлечения.

Игры-аттракционы
	Через сверстников

Совместно-игровые 

действия.

Игра-диалог .

Игра-тренинг .

Режиссерские игры

	
	Совместная образовательная деятельность детей и родителей

	
	Индивидуальная
	Групповая
	Межгрупповая

	
	Народные игры.

Развивающие игры.

Строительные игры.

Технические игры.

Спортивные игры
	Игры на установление детско-родительских отношений.

Игровые тренинги.

Досуговые игры
	Игры-конкурсы.

Неделя игры и игрушки в детском саду.

Игровые досуги и 

праздники


Благодаря этому пространство взрослой и детской игровой субкультур накладываются друг на 

друга и формируют общее пространство взаимодействия. Для формирования игрового пространства и игровой культуры, способных одновременно реализовать цели и задачи образовательной деятельности взрослых, содержание образовательных областей программы воспитатель группы может использовать в своей образовательной деятельности следующие  методы и приемы: 

Классификация методов и приемов 

формирования игрового пространства группы
	задачи образовательной

программы
	Хронотопы игрового времени-пространства

	
	ситуации
	роли
	правил

	Формирование культуры личности
	Отношенческий 

компонент
	Прием создания 

мотивирующих 

игровых ситуаций
	Метод эмоциональной 

децентрации (действие в образе)
	Метод соревнований в 

игровых парах

	
	Когнитивный 

компонент
	Метод пространственно-временного смещения в игре
	Метод интеллектуаль-ной децентрации 

(действие в роли)
	Метод дидактических игр.

Метод игрового моделирования

	
	Деятельный компонент
	Приемы смены и 

преобразования 

игровых ситуаций
	Метод объединения 

игровых цепочек.

Имитационные игровые методы
	Метод игровых упражнений.

Метод подвижных игр

	Развитие 

способностей
	Развитие интересов
	Сюрпризный момент .

Приемы обыгрывания среды
	Метод игровых предпочтений.

Метод авансирования 

успеха в игре
	Метод «выбор в действии».

Метод ресурсного круга

	
	Развитие деятельности
	Приемы создания 

воображаемой 

ситуации
	Приемы вхождения в 

роль и ее удержания
	Приемы установления 

и регулирования правил

	Формирование детского коллектива
	Приемы приглашения в игру.

Приемы выхода 

из игры
	Прием распределения 

ролей.

Методы развития 

творческой игры
	Метод общего круга.

Приемы прямого и 

косвенного руководства игрой

Приемы разрешения 

конфликтов


При этом игровое время-пространство группы может распространяться дальше, на территорию 

детского сада и становиться его полноправным компонентом.

Совмещение хронотопов игровой культуры группы и детского сада
	Пространство

детского сада
	Игры-путешествия
	Совместные игры на 

прогулке
	Неделя игры и игрушки.

Праздники

	Межгрупповое

пространство
	Создание проблемных 

ситуаций
	Гостевые визиты с обменами игрушками и играми
	Игровые посиделки.

Игровые досуги

	Игровая среда

и пространство

группы
	Обыгрывание предметно-развивающей среды 

группы
	Конкурсы игр и игрушек
	Игровые практикумы

	
	Хронотоп ситуации
	Хронтотоп события
	Хронотоп традиции



Способы поддержки детской инициативы
Детская  инициатива  проявляется  в  свободной  самостоятельной  деятельности 

детей  по  выбору  и  интересам.  

Направления поддержки детской инициативы по возрастным 

особенностям:
	Возраст
	Направления поддержки детской инициативы

	1,6-3 года
	•побуждать  детей  наблюдать,  выделять,  обследовать  и  определять свойства,  качества  и  назначение  предметов;  направлять  поисковую деятельность детей;

•  поддерживать интерес к познанию окружающей действительности с 

помощью  создания  проблемных  ситуаций,  развивающих  игрушек. 

• создавать  разнообразную,  часто  сменяемую  развивающую предметную образовательную среду;

•  обогащать опыт сенсорного восприятия ребѐнка во всех областях —

тактильной,  двигательной,  слуховой,  зрительной,  обонятельной, вкусовой, стимулируя поисковую активность детей;

•  поддерживать  и  развивать  уверенность  в  себе  и  своих возможностях,  активность  в  области  самостоятельного  движения, 

познания  окружающего  предметного  мира,  общения  со  взрослыми  и 

сверстниками, взаимодействия с миром природы, всегда предоставляя 

ребѐнку необходимую помощь и поддержку в реализации его замысла;

•активно  использовать  речь  в  качестве  средства  эмоциональной 

содержательной  коммуникации,  стимулировать  речевую  активность 

детей, поддерживать становление инициативной речи;

•  предоставлять  детям  самостоятельность  во  всѐм,  что  не 

представляет  опасности  для  их  жизни  и  здоровья,  помогая  им 

реализовывать собственные замыслы;

•  отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей;

•не критиковать результаты деятельности ребѐнка и его самого как 

личность;

•  формировать  у  детей  привычку  самостоятельно  находить  для  себя 

интересные занятия; 

• для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности 

по  указанию  ребѐнка  создавать  для  него  изображения  или  лепку, 

другие изделия; 

•содержать в открытом доступе изобразительные материалы;

•  поощрять  занятия  изобразительной  деятельностью,  выражать 

одобрение любому результату труда ребѐнка


Особенности общей организации образовательного пространства
Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно 

доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей;

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном об-ществе, требующем умения учиться всю жизнь (lifelonglearning) и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое 

мышление и воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он 

есть; могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями;

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

Особенности организации предметно-пространственной среды для

обеспечения эмоционального благополучия ребенка.

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна 

быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная 

среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства.

Формирование доброжелательных, внимательных отношений

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует:

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).

Развитие самостоятельности

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения) . 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности.
         Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности 

(площадку) по собственному желанию.

Создание условий для развития свободной игровой деятельности

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. 

Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя.

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость.

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей.

Особенности организации предметно-пространственной среды

для развития игровой деятельности.

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.

Создание условий для развития познавательной деятельности
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д.

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления; 

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;

• помогая организовать дискуссию;

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.

Особенности организации предметно-пространственной среды для

развития познавательной деятельности.

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для 

формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).

Создание условий для развития проектной деятельности
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения;

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта.

Особенности организации предметно-пространственной среды для

развития проектной деятельности. 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные 

элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.

Создание условий для самовыражения средствами искусства
В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.

Особенности организации предметно-пространственной среды для

самовыражения средствами искусства.

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.

Создание условий для физического развития
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;

• обучать детей правилам безопасности;

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.

Особенности организации предметно-пространственной среды для

физического развития.

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети 

должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности).

Формы работы с детьми

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми.

	Деятельность
	Формы

	Непрерывно непосредственно- образовательная деятельность
	- игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 

-просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 
-чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;
 -создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 

-наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

-изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 

-проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование; 

-оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы; 

-викторины, сочинение загадок; 

-инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

-рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности; 

-продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

-слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

-подыгрывание на музыкальных инструментах; 

-пение- совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен; 

-танцы показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

-физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражне ния под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений. 

	Мероприятия групповые, межгрупповые, и общесадовские
	- физкультурные досуги (проводятся 1 — 2 раза в месяц); 

- спортивные праздники (проводятся 2 — 3 раза в год); 

- соревнования; 

- неделя здоровья  (проводятся 2 раза в год, осенние и весение каникулы);
- тематические досуги; 

- праздники; 

- театрализованные представления (проводятся 2 раза в год в каждой возрастной группе);
- выставки, смотры-конкурсы

экскурсии. 

	Обязательная деятельность при проведении режимных моментов
	-физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам  после сна), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

-социально-личностное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов; 

-познавательно-речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, 

-художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

	Самостоятельная деятельность детей 


	-физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах и пр.); 

-социально-личностное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

-познавательно-речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

-художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.


2.5. Формы проведения образовательной деятельности в ДОУ

	№
	Виды занятий
	Содержание заданий

	1
	Комплексно

е занятие


	На одном занятии используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Тематическое занятие
	Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть комплексным

	3
	Экскурсия 
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, библиотеки, ателье других объектов социальной инфраструктуры района

	4
	Коллективное занятие
	Коллективное написание письма другу, сочинение сказки по кругу и другое

	5
	Занятие-труд
	Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов

	6
	Интегрированное занятие


	Занятие, включающее разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного. 

	7
	Занятие – творчество 
	Словесное творчество детей в специально созданной «Сказочной лаборатории» или «Мастерской художника»

	8
	Занятие – посиделки 
	Приобщение дошкольников к детскому фольклору на традиционных народных посиделках, предполагающих интеграцию различных видов деятельности

	9
	Занятие – сказка 
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	10
	Занятие – пресс-конференция журналистов
	Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и другим

	11
	Занятие – путешествие 
	Организованное путешествие по родному городу, картинной галерее. Экскурсоводами могут быть сами дети

	12
	Занятие – эксперимент 
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом

	13
	Занятие – конкурс 
	Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» и другими

	14
	Занятие – рисунки-сочинения 
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам

	15
	Занятие – беседа 
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы

	16
	Комбинированное занятие 
	В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы из разных педагогических методик (методики р/р, методика развития ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.)


ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ

РАСПОРЯДОК ДНЯ

При организации режима учитываются сезонные особенности. Поэтому в детском саду имеется два сезонных режима с постепенным переходом от одного к другому. 

на тёплый период
	8.15 — 9.00
	Приём детей, оздоровительные мероприятия с медсестрой, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика на свежем воздухе

	9.00 — 9.20
	Подготовка к завтраку, завтрак

	9.20 — 9.50
	Самостоятельная деятельность

	9.50 — 11.50
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Игровая, познавательная, продуктивная, физкультурно-оздоровительная, творческая деятельность

	10.30 -10.45
	2-ой завтрак

	11.50— 12.00
	Возвращение с прогулки

	12.00 — 12.25
	Обед

	12.25 — 12.30
	Подготовка ко сну

	12.30 – 15.30
	Сон

	15.30– 15.50
	Подъём, закаливающие процедуры

	15.50 – 16.00
	Самостоятельная и совместная деятельность

	16.00 – 16.20
	Подготовка к полднику, полдник

	16.20 – 17.15
	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой


Особенности организации режимных моментов

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения,  темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными играми.

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. Прогулка с детьми проводится в любую погоду, продолжительность  не менее  3 часов (при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать).  Прогулки проводятся 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. В ненастье можно гулять с детьми на крытой веранде, организуя подвижные игры. Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у 

ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.

Физкультурно-оздоровительная работа

Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности.

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки.

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде.

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования. 

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю гимнастику.

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты.

Проектирование воспитательно-образовательного процесса

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода— интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

	Первая группа детей раннего возраста (от 1,5 до 2 лет)
(продолжительность ННОД -  8-10 минут)
	Вторая группа детей раннего возраста (от 2 до 3 лет)
(продолжительность ННОД -  10 минут)

	1.Развитие движений 

с 9.50 до  10.00

2. НОД  с дидактическим материалом 

с 15.50 до  16.00
	1. Занятие физической культурой 

с 9.50 до  10.00

2.Развитие речи

с 15.50 до  16.00

	1. Музыкальное  

с 9.55 до 10.05

2.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

с 15.50 до 16.00
	1. Музыкальное 

с 9.55 до  10.05

2.Развитие речи

с 15.50 до  16.00

	1. НОД со строительным материалом

с 9.55 до 10.05

2. Развитие движений 
с 15.50 до  16.00
	1. Рисование  

с 9.55 до 10.05

2. Занятие физической культурой

с 15.50 до  16.00

	1. Музыкальная 

с 9.55 до  10.05

2.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

с 15.50 до 16.00
	1. Музыкальная

с 9.55 до10.05

2.ФЦКМ
               с 15.50 до  16.00

	1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

 с 9.50 до  10.00

2. НОД  с дидактическим материалом 

 с 15.50 до  16.00


	1. Занятие физической культурой 

с 9.50 до  10.00

2. Лепка 

с 15.50 до  16.00


Продолжительность непосредственно образовательной деятельности определяется санитарно-эпидемиологическими требованиями к учебной нагрузке ребенка определенного возраста. Это отражено в расписании непосредственно образовательной деятельности.

Максимально допустимый объем недельной нагрузки, включая  реализацию  дополнительных образовательных программ составляет:

для детей раннего возраста (от1,5 до 3 лет) не более 1,5часа в неделю.

КУЛЬТУРНО - ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий)
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В разделе обозначены задачи педагога по организации досуга детей для каждой возрастной группы. 

В Приложении дан примерный перечень событий, праздников и мероприятий.

Вторая группа раннего возраста(от 2 до 3 лет)

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.
Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.






Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами.
	Месяц
	Мероприятия



	сентябрь
	День знаний

	октябрь
	День пожилого человека

	
	Праздник осени “Осень золотая”

	
	Участие  в конкурсе «Умники и умницы»

	ноябрь
	День народного единства

	
	День матери

	
	Спортивный праздник «Сильные, ловкие, смелые!!!»

	декабрь
	Новогодний праздник

	
	Участие в традиционном конкурсе «Новогодняя игрушка нашей семьи»

	январь
	 Рождественские гуляния.

	февраль
	Неделя «Зимние игры и забавы для дошкольников»

	
	Музыкально-спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества «Мы солдаты запаса – твои сыновья»

	март
	Фольклорный праздник «Масленица»

	
	Праздник «Наши замечательные мамы!»

	апрель
	Всемирный день авиации и космонавтики.

	
	День открытых дверей

	май
	День Победы

	
	«До свидания, детский сад!»

	июнь
	День защиты детей

	
	«Земля – наш общий дом!» (День России, День города)

	
	День памяти и скорби. Начало Великой отечественной войны (1941-1945)

	
	День поэзии

	
	«Малые летние олимпийские игры”

	июль
	Спортивный праздник с участием родителей “Мама, папа, я -дружная семья”

	
	«Праздник Нептуна!»

	
	Театрализованные представления

	август
	Участие  в конкурсе «Гармония в движении»

	
	«Яблочный спас.»

	
	«Наш друг – Светофор!»


УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ  ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.

Основные требования  к организации среды

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:

• содержательно-насыщенной, развивающей;

• трансформируемой;

• полифункциональной;

• вариативной;

• доступной;

• безопасной;

• здоровьесберегающей;

• эстетически-привлекательной.

Основные принципы  организации среды

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста разивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать:

• уголок для сюжетно-ролевых игр;

• уголок ряжения (для театрализованных игр);

• книжный уголок;

• зона для настольно-печатных игр;

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

• уголок природы (наблюдений за природой);

• спортивный уголок;

• уголок для игр с водой и песком;

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности де-тей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. 

В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.).

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для различных психолого-педагогических задач изложены в разделе «Психолого-педагогические условия реализации программы»

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

Программы и УМК используемые  в педагогическом процессе

	Образовательная область
	УМК

	Физическое развитие
	Хомякова Е.Е. «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста». Санкт-Петербург, Детство-Пресс,2010

Теплюк С.Н. «Занятия на прогулке с малышами» Пособие для педагогов ДОУ, для работы с детьми от 2-4лет. Москва, Мозаика-Синтез, 2010

Наглядно-дидактическое пособие «Зимние виды спорта» Москва, Мозаика-Синтез, 2011

Информационно-деловое оснащение Гуменюк Е.И. «Правильное питание дошкольника» «Детство-Пресс»,2010



	Социально – коммуникативное  


	    Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду». Для занятий с детьми от 2-7лет.  Программа и методические рекомендации, Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2010

   Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье»: методическое посорбине.-М.:ТЦ Сфера,2010-64с.
    Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. - М.: Мозаика-Синтез, 2009.

Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности». Система  работы в первой младшей группе детского сада. Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2009 

Демонстрационный материал Уроки вежливости. Беседы по картинкам). Москва «Ранок», 2010

Демонстрационный материал Моя семья. (Беседы по картинкам). Москва «Ранок», 2010

Демонстрационный материал Права ребенка. (Беседы по картинкам). Москва «Ранок», 2010

Наглядное пособие серия «Информационные стенды для ДОУ» «Режим дня», Москва «ТЦ Сфера», 2011
Уроки для самых маленьких «Профессии», Ростов-на-Дону, 2011

Уроки для самых маленьких «Что такое ХОРОШО и что такое «ПЛОХО»», Ростов-на-Дону, 2011

Уроки для самых маленьких «Уроки безопасности» 16 обучающих карточек. Ростов- на –Дону «Проф-Пресс»,2010.

Уроки для самых маленьких «Правила дорожного движения» 16 обучающих карточек. Ростов- на –Дону «Проф-Пресс»,2010.

Уроки для самых маленьких «Игрушки» 16 обучающих карточек. Ростов- на –Дону «Проф-Пресс»,2012

Методическое пособие с дидактическим материалом к программам детского сада. «Армия России» (военно-воздушные силы): - «Страна Фантазий», г.Екатеринбург, образовательная  область «Социализация»

Информационные стенды для ДОУ «Роль семьи в воспитании ребенка», М.»ТЦ Сфера», 2010

Тематический уголок для ДОУ «Безопасность на дороге», Тверь»ТЦ Сфера»,2010

Тематический уголок для ДОУ «Пожарная безопасность», Тверь»ТЦ Сфера»,2010

Правила пожарной безопасности, 16 карточек для детей дошкольного возраста, ООО «Фазан-Принт», 2013

Родительские собрания в ДОУ, «АЙРИС-ПРСС» 2009

	Познавательно-речевое 

	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду».  Для занятий с детьми от 2-7лет. Программа и методические рекомендации, Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2006

Гербова В.В.  «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада» Планы занятий, Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2010

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду для занятий с детьми 2-3 лет» Наглядно-дидактическое пособие, Москва, Мозаика-Синтез,  2009

Арапова-Пискарева Н.А. «Формирование элементарных математических представлений в детском саду». Для занятий с детьми от 2-7лет.  Программа и методические рекомендации, Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2008

Новикова В.П. «Математика в детском саду» Учебно-методическое пособие. , Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2007 

Демонстрационный материал Весна - лето. (Беседы по картинкам). Москва «Ранок», 2010

	Художественно-эстетическое 
	Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду». Для занятий с детьми от 2-7лет.  Программа и методические рекомендации, Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2009

Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду». Для занятий с детьми от 2-7лет.  Программа и методические рекомендации, Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2008

Колдина Д.Н. «Лепка и рисование с детьми 2-3лет» Конспекты занятий. , Москва, Мозаика-Синтез Москва, Мозаика-Синтез, 2009


Требования к оборудованию и оснащению

Оснащение групп, кабинетов, участков ДОУ
	Место
размещения
	Основное
предназначение
	Оборудование и игровые материалы

	Группа 
 
Спальня
	Организация жизнедеятельности детей
	Стол прямоугольный - 4
Стул детский - 17
Стул мягкий -1
Полка для книг -1
Стенка для игрушек пяти секционная -1
Палас  -1
Шторы -3
Плафон круглый-6
Гардина -3
Часы настенные -1

Телевизор -1
DVD -1
Кровать 3 ярусная  - 4шт

Кровать 2 ярусная- 2 шт
Матрас -16
Пододеяльник -16
Простынь -16
Подушка -16
Матрасовка -16
Одеяло -16
Наволочка -16
Покрывало -16

	Приёмная

	Организация жизнедеятельности детей
	Шкафчики для одежды -20
Шторы -1
Палас -1
Скамья для переодевания -3
Гардина -1
Плафон круглый -2

	Туалет
	Организация жизнедеятельности детей
	Шкаф для хозяйственного инвентаря -1
Мус. ведро -1
Ведро для пола -2
Таз для мытья панелей -2
Швабра -2
Зеркало -1
Раковина -4
Полотенце -16
Шкаф для полотенец-16
Шторы -1
Гардина -1
Плафон круглый -2

	Буфетная
	Организация жизнедеятельности детей
	Плафон круглый -1
Сушка для посуды -1
Стол кухонный -1
Мойка двух секционный -1
Хлебница -4
Тарелки под первое -16
Тарелки по второе -16
Бакалы -16
Ложки большие -16
Ложки маленькие -16
Нож -1
Кастрюля  -3
Чайник  -1
Разнос -1

	Игровая площадка 
	Прогулки, игры на свежем воздухе
	Теневой навес – 1 шт.
Песочница – 1 шт.
Турник – 1 шт.
Скамейка – 3щт.


Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Особенности работы детского сада  с разновозрастными группами 

 Специфика воспитательно-образовательной работы в малокомплектных детских садах коренным образом отличается от работы в обычных многогрупповых детских садах. Наполняемость одногрупповых детских садов представлена большим возрастным диапазоном-от1,6 до7 лет. 

В нашем детском саду возрастной состав группы в основном представлен следующим образом: 

· младшая разновозрастная группа-от1 до 3 лет

Делая такое комплектование разграничений возраста мы облегчаем организацию режима и воспитательно- образовательного процесса. Работа с разновозрастным комплектованием групп осложняется целым рядом факторов, которые необходимо учитывать при планировании воспитательно- образовательного процесса.

Организация педагогического процесса в разновозрастной группе имеет свои особенности и сложности, требует от педагога знания программ всех возрастных групп, умения сопоставлять программные требования с возрастными и индивидуальными особенностями детей, способность правильно распределять внимание, понимать и видеть каждого ребенка и всю группу в целом, обеспечивать развитие детей в соответствии с их возможностями.

В целях рационального построения педагогического процесса, надо определить состав каждой подгруппы в начале учебного года. Составляются списки детей по возрастам на начало учебного года. На основании комплектования этих двух основных подгрупп разрабатывается воспитателем и заведующей перспективный образовательный план и сетка образовательной деятельности по подгруппам..

Самую существенную часть быта детей в ДОУ составляет режим дня. Режим дня –это четкий распорядок жизни в течении суток, предусматривающий чередование бодрствования и сна, а также рациональную организацию различных видов деятельности. Имея одну разновозрастную группу, у нас разработан один режим дня для всех детей, но взятый за основу режим среднего возраста. Режимные моменты с младшими детьми начинаются на 5-10 минут раньше. Подъем детей происходит постепенный. Важно всегда соблюдать правило- режимные моменты начинать с младшими детьми. Все это создает условия для того, чтобы дети разного возраста, живя в одной группе, в естественной последовательности постепенно переходили от одного вида деятельности к другому.

В малокомплектном детском саду для выполнения воспитательно- образовательной работы нужна полная согласованность в работе воспитателя( он один), помощника воспитателя(он один) Младший воспитатель разновозрастной группы должен хорошо знать режим дня учреждения, помогать воспитателю в организации педагогического процесса, прививать детям навыки самообслуживания, прививать культурно-гигиенические навыки. Помощь младшего воспитателя необходима постоянно.

Важно! Когда воспитатель находится с одной подгруппой детей, то с другой находится или младший воспитатель. Наряду с должностными обязанностями воспитателя и помощника воспитателя мною был разработана схема деятельности воспитателя и младшего воспитателя по режимным моментам.

Распределение обязанностей воспитателя и младшего воспитателя в группе.
	Время
	Воспитатель
	Помощник воспитателя

	8.15- 8.50
	Прием детей в группе. Беседа с родителями
	Проводит влажную уборку в группе.

	8.50-9.00
	Проводит утреннюю гимнастику
	Получает завтрак. Накрывает на стол.

	9.00-9.20
	Завтрак. Наблюдает за приемом пищи. КГН.
	Наблюдает за приемом пищи. Моет посуду.

	9.20-9.30
	Самостоятельная деятельность детей. Подготовка к ННОД.
	Моет посуду.

	9.30-10.30
	Проводит ННОД с первой подгруппой. 

Проводит ННОД со второй подгруппой.
	Проводит тихие игры с первой, со второй подгруппой.

	10.30-10.40
	Самостоятельная деятельность детей.
	Помогает воспитателю при самостоятельной деятельности детей.

	10.40 -10.50
	Подготовка ко второму завтраку. 

2-ой завтрак 
	Получает 2-ой завтрак и раздает.

	10.50-12.00
	Подготовка к прогулке. Помогает детям одеваться на прогулку. Прогулка.
	Помогает воспитателю одевать детей.

	12.00-12.15
	Завершение прогулки. КГН перед обедом. Организует дежурство.

· Групповая работа

· Самостоятельная деятельность

· Индивидуальная работа 
	Помогает в раздевании детей. Привлекает детей расставлять приборы. Получает обед. Накрывает на стол и раскладывает пищу.

	12.15-12.45
	Наблюдает за культурой приемом пищи.
	Подает 2 и 3 блюдо.

	12.45-13.00
	КГН после обеда.
	Моет посуду.

	13.00-15.30
	Сон. Подготовка к ННОД.
	Уборка групповой комнаты. Обед. 

	15.30-15.50
	Подъем. КГН после сна, гимнастика после сна. 
	Заправляет кровати. Помогает воспитателю заплести девочек.

	15.50-16.00
	Проводит ННОД.
	Помогает воспитателю в проведении ННОД.

	16.00-16.20
	Подготовка к полднику. Полдник. КГН после полдника.
	Получает полдник. Накрывает на стол. Моет посуду.

	16.20-17.15
	Подготовка к прогулке. Помогает детям одеваться на прогулку. Прогулка. 


	Помогает воспитателю в одевании детей, проводить игры на прогулке. После ухода детей производит уборку в группе .


Воспитательно-образовательная работа осуществляется педагогом в процессе совместной и самостоятельной деятельности детей. В первом случае воспитатель создает условия для разнообразной и интересной деятельности и хорошего самочувствия каждого ребенка, воспитывает поведение и правильные взаимоотношения детей между собой и со взрослыми, уточняет детский опыт и представления, закрепляет имеющиеся знания, расширяет кругозор ребенка. В процессе занятий мы стараемся организовать образовательную  деятельность всех детей. . В групповой комнате создана предметно- развивающая среда, где ребенок любого возраста может найти себе дело по душе . Все в группе доступно для детей.

Специфика работы малокомплектного детского сада в основном заключается в том, что дети в группе разных возрастов. У детей разный уровень развития навыков самообслуживания, разная потребность во сне и деятельности, различная степень восприимчивости к инфекционным заболеваниям. Педагоги стараются создать благоприятную атмосферу доброжелательности, взаимопонимания. Учат детей развивать в себе самооценку поступков. Дети старшего возраста берут шефство над младшими. Им нравится ухаживать за ними, играть с ними. Учим детей не ссориться, работать коллективно. Дети с увлечением выполняют поручения, без напоминания помогают одевать детей младшего возраста.. В свободные минуты дети старшего возраста любят рассказывать малышам сказки - развивают разговорную речь. Дети младшего возраста тянутся к старшим, участвуют в их играх.

Правильная организация жизни и разнообразной деятельности детей в детском саду, создание благоприятных условий способствует разностороннему развитию детей разного возраста.

2. Взаимодействие с семьей

Важнейшее требование, которому сегодня должен отвечать современный детский сад, чтобы обеспечить целостное развитие  личности ребенка – развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

 Ведущей целью взаимодействия  - создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников. Обеспечивающих целостное развитие личности ребенка, компетентности его родителей.

Задачи:

· Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

· Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания детей дошкольного возраста, раскрывающим средства, формы и методы развития важных  интегративных качеств ребенка, а также знакомство с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

· Информирование  друг  друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей на разных возрастных этапах их развития и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

· Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и  формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за полученные результаты;

· Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях;

· Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка и создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Основные формы взаимодействия с семьей:

Знакомство с семьей -  встречи- знакомства, посещение семей, анкетирование семей.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса – дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток.

Образование родителей – организация «материнской \отцовской школы», лекции, семинары, проведение мастер - классов, тренингов.

Совместная деятельность -  привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, конкурсов, гостиных, концертов семейного воскресного абонемента, маршрутов выходного дня 
     (музей, библиотека и др.), семейных праздников, экскурсий,  к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Коллективные формы работы воспитателя с семьей

 
Групповые родительские собрания проводятся 3 раза в год: в начале, середине и конце учебного    года. Родительским собраниям в ДОУ уделяется особое внимание, ведется тщательная подготовка к их проведению, проводится анализ каждого собрания. Тема каждого собрания сообщается заранее, чтобы родители успели с ней ознакомиться и обсудить друг с другом.
Важная задача - включить родителей в ту или иную предложенную им работу. Воспитатель разъясняют родителям необходимость усиленной, ежедневной работы со своим ребенком по заданию педагогов. Только в таком случае возможны наилучшие результаты.

На первом собрании родителям обязательно разъясняется, что именно на взрослых членах семьи лежит ответственность за создание мотивации ребенка к речевым занятиям дома.

2. Консультации и семинары выстраиваются таким образом, чтобы они не были формальными, а, по возможности, привлекали родителей для решения конкретных насущных проблем, развивали дух плодотворного сотрудничества, так как современный родитель не хочет слушать долгих и назидательных докладов. Консультации выстраиваются таким образом, чтобы они были предельно четкими, содержали необходимый родителям конкретный материал и проводились не для «галочки», а для пользы дела. Наиболее актуальными темами для консультаций, семинаров и бесед, которые интересуют родителей, являются следующие:

- «Развитие мелкой моторики»;

- «Развитие внимания и мышления»;

- «Речевые игры дома»;

- К некоторым консультациям готовится спец ьное оборудование, организовывается выставка дидактических пособий. 

Индивидуальные формы работы воспитателя с семьей

Проводимая индивидуальная работа с родителями позволяет воспитателю установить более тесный контакт с родителями. 

Очень эффективными являются индивидуальные практикумы по обучению родителей совместным формам деятельности, которые носят коррекционно-логопедическую направленность (это различные виды продуктивной деятельности, артикуляционная гимнастика, развитие связной речи, формирование звукопроизношения). 

Взаимодействие детского сада и семьи - необходимое условие полноценного речевого развития дошкольников, так как наилучшие результаты отмечаются там, где педагоги и родители действуют согласованно. На сегодняшний день совместная работа с семьей должна носить творческий характер через дифференцированный подход к семье и детям.

Основная цель: позитивная социализация   детей дошкольного возраста, приобщение  детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства





Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания





задачи





Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности





Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе





Формирование готовности к совместной деятельности  со сверстниками





Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий





Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в ДОУ





Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества





Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками





Основная цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей





задачи





Формирование познавательных действий, становление сознания





Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации





Развитие воображения и творческой активности





Формирование первичных представлений о малой Родине и Отчизне, представлений о социокультурных  ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках





Формирование  первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира





Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов





Детское экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников








Демонстрация - показ воспитателя ,  лабораторные - дети вместе с воспитателем, с его помощью





Наблюдения -целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания





Опыт-доказательство 


и опыт-исследование


бывают краткосрочные и долгосрочные





Проектная деятельность – привлечение  родителей  к сотрудничеству педагога и воспитанника, где родители непосредственные участники образовательного процесса.





Поисковая деятельность как 


нахождение способа действия





Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе  


            овладения литературным языком своего народа





задачи





Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи





Овладение речью как средством общения и культуры





Обогащение активного словаря





Формирование  звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте








Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимания на слух текстов различных жанров детской литературы





Развитие речевого творчества





Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха





Основная цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности





задачи





Формирование элементарных представлений о видах искусства





Воспитание эстетического отношения к окружающему миру





Ценностно-смысловое восприятие и понимание произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного,  мира природы





Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)





Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.





Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора





Виды конструирования





из бумаги





из природного материала





из строительного материала





из крупногабаритных модулей





из промышленных отходов





из деталей конструктора





Формы организации обучения конструированию





Конструирование по образцу





Конструирование по условиям





Конструирование по модели





Конструирование по замыслу





Конструирование по теме





Конструирование по чертежам и схемам





Конструирование каркасное





Взаимосвязь конструирования и игры





Ранний возраст


 Конструирование слито с игрой


йй возраст





Конструирование слито с игрой





Основная цель: гармоничное физическое развитие через формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культуры и основ здорового образа жизни





Образовательные


- Формирование двигательных умений и навыков;


- Овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья








Оздоровительные


-  Охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;


-  Всестороннее физическое совершенствование функций организма;


- Повышение работоспособности и закаливание.











задачи





Воспитательные 


- Формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями


- Разностороннее гармоничное  развитие ребенка (не только физическое,  но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое











